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Demenscenter Kristiansminde 
 

TLF.: 46 31 67 00 

__________________________________________________ 
 

Ledelse:  Træffes på hverdage og efter aftale 
  
    Centerleder  
    Anders Christensen 
     Tlf. 30 84 13 88 
 
    Souschef 
    Naja Nilsson 
     Tlf. 30 84 13 39 
 
    Afdelingsleder  
    Hus 4 + 6 
    Annica Prehn  
     Tlf. 24 90 70 88 
     
    Afdelingsleder 
    Hus 8 + Seniorhøjskole 
    Katherine Ratgen  
     Tlf. 30 84 14 71 
 
    Afdelingsleder 
    Hus 10 + 12 
    Rasmus Andersen  
     tlf.  30 58 64 48 
 
     
 
Hovednummer til husene: 
 
    Hus 4:   46 31 68 31 
 
    Hus 6:   46 31 68 33 
 
    Hus 8:   46 31 68 35 
 
    Hus 10:   46 31 68 37 
 
    Hus 12:   46 31 68 39 
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Nyt fra ledelsen 
 

Kære beboere og pårørende. 

 
Kalenderen siger forår selvom forårsvejret lader vente lidt på sig. Foråret 
forandrer naturen omkring os, men også på Demenscenter Kristiansminde 
vil foråret byde på forandringer. Vi har den seneste arbejdet utroligt meget 
med at få styr på alle detaljerne i forbindelse med køkkenets lukning. Mor-
genbrødet bages fra mandag morgen i husene. Lørdage vil der desuden 
bages teboller og på søndage bages der wienerbrød og tebirkes.  
 
Seniorhøjskolen er i fuld gang med indretning af lokalerne til vores nye 
større Seniorhøjskole. Netværkscaféen som er et tilbud til yngre med de-
mens er allerede startet op her på Demenscenter Kristiansminde og man-
dag den 4. marts slår for dørene op for de nye borgere, som kommer fra 
den nu lukkede Seniorhøjskole i Æblehaven.  
 
Seniorhøjskolens udvidelse har desuden medført, at vi har været nødsaget 
til at etablere en ny frisørsalon. Den nye frisørsalon ligger lidt længere ne-
de af centergangen mod hus 4 og hus 6. Frisøren er lige nu sygemeldt, 
men vi håber meget på, at hun snart er tilbage igen.  
 
Mandag den 4. marts tager vi for alvor hul på processen i at blive marte 
meo certificeret som institution. Første skridt i denne proces er at et hold 
med marte meo terapeut studerende starter. På holdet er der 6 studeren-
de, heraf en demenskoordinator, som alle vil lave marte meo forløb på 
tværs af hele Demenscenter Kristiansminde. Vi glæder os meget til denne 
spændende proces, hvor vi massivt investerer i at udbrede metoden og 
dygtiggøre os inden for denne. Vi vil senere inviterer til informationsmøder 
omkring hele processen.  
 
Vi har haft en arbejdsgruppe med ledelse og medarbejdere, som har arbej-
det med, hvordan vi kan skabe mere hjemlige og hyggelige rammer på De-
menscenter Kristiansminde. Vi har fået kontakt til et eksternt firma, som li-
ge nu arbejder på konkrete løsninger, som kan skabe mere hjemlige ram-
mer. Vi glæder os meget til at kunne fortælle mere om dette.  
 
Gennem Bruger– og Pårørenderådet har der desuden været nedsat en lille 
arbejdsgruppe, som har arbejdet med at lave en fondsansøgning om etab-
lering af sansehaver på Demenscenter Kristiansminde. Vi er ved at lægge 
sidste hånd på denne ansøgning og håber naturligvis på at fonden vil være 
med til at etablere attraktive rammer udendørs.  
 
De bedste hilsner til jer alle 

Annica, Katherine, Naja, Rasmus og Anders 
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Tilbud til pårørende 
 

På Demenscenter Kristiansminde vil vi rigtig gerne favne pårørende og 
være med til at skabe netværk blandt pårørende. Således har vi startet en 
ny pårørendegruppe op, så vi nu har to pårørendegrupper:  
 
Pårørendegruppe for ægtefæller 
Gruppen er et tilbud til ægtefæller til beboere på Demenscenter Kristians-
minde. Der er mulighed for at udveksle erfaring, oplevelser og meget andet 
i gruppen. Der er plads til flere ægtefæller. Gruppen mødes på følgende 
dage:  

 
Onsdag den 6. marts 2024 kl. 13.30 - 15 
Onsdag den 24. april 2024 kl. 13.30 - 15 
Onsdag den 19. juni 2024 kl. 13.30 - 15 

 
 

Til møderne deltager psykomotorisk terapeut Benedikte Okkels Knudsen, 
tlf. 4631 6679. 

 
Hvis I ønsker at deltage eller har spørgsmål om gruppen, er I velkomne til 

at kontakte Benedikte.  
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Tilbud til pårørende 
 

Pårørendegruppe for voksne børn og søskende 
Gruppen henvender sig til voksne børn og søskende af vores beboere på 
Demenscenter Kristiansminde. Vi afholdte det første møde i juni 2022 og 
der er ligeledes plads til endnu flere i gruppen. Der er ikke planlagt møder 

for nuværende, men nye mødedatoer er undervejs.  
 
 

Til møderne deltager afdelingsleder Naja Nilsson, tlf. 3084 1339 og  
psykomotorisk terapeut Benedikte Okkels Knudsen, tlf. 4631 6679. 

 
Hvis I ønsker at deltage eller har spørgsmål om gruppen, er I velkomne til 

at kontakte Naja eller Benedikte.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Facebookgruppe for pårørende 
  
En gruppe pårørende har oprettet Facebookgruppen under navnet: 
”Pårørendegruppe (ikke ægtefæller) Kristiansminde”. Alle pårørende er 
velkomne i denne Facebookgruppe på trods af navnet. 
 
Link: https://www.facebook.com/groups/3238007786454810 
 
  
 
  

 

https://email.centerasecurity.com/url?l=5c7d3aeb447111eda4db005056a8532cmx3.ce&k=1&h=e4062270ee8646a8e8dc75fd3d9593be&url=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Fgroups%2F3238007786454810
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Underholdning v. Søren Westerholm 
 
Søren kommer en gang om måneden og besøger alle dagligstuer. Her vil 
han synge og sprede god stemning blandt medarbejdere og beboere. Sø-
ren starter i et hus og bevæger sig rundt i husene. Søren kommer følgen-
de dage:  

 
Onsdag den 21. februar ca. kl. 13.30-15 i hus 4 og 6  

 
og 

 
Torsdag den 22. februar ca. kl. 13.30-15.30 i hus 8, 10 og 12 
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