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Demenscenter Kristiansminde

TLF.: 46 31 67 00

Ledelse: Treeffes pa hverdage og efter aftale

Centerleder

Anders Christensen
TIf. 30 84 13 88
anderschris@roskilde.dk

Souschef

Naja Nilsson
TIf. 30 8413 39
najan@roskilde.dk

Afdelingsleder

Hus 4 + 6

Tanya Pedersen
TIf. 24 90 70 88
tantpe@roskilde.dk

Afdelingsleder
Hus 8 + Seniorhgjskole
Kjersti Bronholt
TIf. 30 84 14 71
kjembr@roskilde.dk

Afdelingsleder

Hus 10 + 12

Rasmus Andersen
TIf. 30 58 64 48
rasmusba@roskilde.dk

Viceveert
Per Green
TIf. 30 84 13 63

Hovednummer til husene:

Hus 4: 46 31 68 31
Hus 6: 46 31 68 33
Hus 8: 46 31 68 35
Hus 10: 46 31 68 37

Hus 12: 46 31 68 39



Nyt fra ledelsen

Keere beboere og pargrende.

| maj maned arrangerede Bruger— og Pargrenderadet et mgde med bolig-
selskabet DAB, som overtog administrationen af boligerne pa Demenscen-
ter Kristiansminde den 1. januar 2025. En reekke pargrende og en beboer
mgadte op og fik svar pa spgrgsmal til boligselskabet. Muligheden for at ar-
bejde videre pa etablering af sansehaver i samarbejde med DAB blev drgf-
tet. Bruger— og Pargrenderadet vil sammen med ledelsen arbejde videre
pa dette i dialog med DAB. Pa madet blev der ogsa spurgt til, hvem man
skal kontakte, hvis der er fejl i en bolig. Der kan tages kontakt til plejeper-
sonalet, som har mulighed for at fejlmelde direkte til viceveert Per Green.
Alternativt kan man kontakte Per direkte. Kontaktoplysninger pa Per er ind-
sat pa forrige side.

| uge 25 vil gulvene i dagligstuerne i hus 10 og i hus 12 blive slebet og la-
keret. Handveerkerne starter kl. 8 om morgenen og herfra ma gulvene ikke
betraedes i 24 timer. Derfor er vi i fuld gang med planlaegning af genhus-
ning internt pa Demenscenter Kristiansminde for de beboere, som dette vil
vedrgre. Udbedringer af de slidte gulve vil forega mandag til torsdag. Vi
starter med hus 10A mandag og hus 10B tirsdag. Hus 12A udbedres ons-
dag og hus 12B torsdag. Der kan forekomme stgjgener i de to huse, seer-
ligt mens slibning af gulvet star pa.

Vi er opmaerksomme pa3, at gulvene i hus 4, hus 6 og hus 8 ogsa treenger
til slibning og lakering. Derfor samarbejder vi med boligselskabet DAB om,
at kunne udbedre dette forhabentligt allerede i starten af 2026.

Vi er ogsa i gang med en starre opgradering af hele vores telefon— og nad-
kaldssystem, da det treenger til opgradering. Vi vil overga fra gamle fastnet
-lignende telefoner til smartphones i stedet. Vi ved endnu ikke om det kom-
mer til at medfgre eendringer i hvilke telefonnumre, som skal benyttes
fremover, men vi vil selvfglgelig informere mere om det, sa snart vi ved
mere.

| maj maned har vi fortsat det gode samarbejde, som vi har etableret med
Barnehuset Troldhgj ud fra konceptet fra Samveaerd - Leg pa Plejehjem.
Hver tirsdag er legedag, hvor bgrn fra Barnehuset Troldhagj kommer pa be-
s@g pa Demenscenter Kristiansminde. Leg pa tveers af generationer vaek-
ker minder og skaber stor glaede og bade bgrnene og vores beboere. Vi
gleeder os meget til det fortsatte samarbejde.

De bedste forarshilsner fra
Kjersti, Rasmus, Tanya, Naja og Anders



Underholdning v. Seren Westerholm

Seren kommer en gang om maneden og besgger alle dagligstuer. Her vil
han synge og sprede god stemning blandt medarbejdere og beboere. Sg-
ren starter i et hus og bevaeger sig rundt i husene. Sgren kommer fglgende

dage:

Tirsdag den 3. juni ca. kl. 13.30-15 i Seniorhgjskole, hus 4 og hus 6

og

Onsdag den 4. juni ca. kl. 13.30-15.30 i hus 8, 10 og 12




Nyt fra Bruger- og Pargrenderadet
Bruger- og Pargrenderadet (BPR) holdt mgde den 27. maj 2025, hvor temaet var Kristiansmindes Venner
(KV). Traditionen tro inviterer BPR én gang arligt KV til made.

KV fortsaetter med de hyggelige musikarrangementer, der primaert afholdes pa sendag eftermiddage én
gang om maneden. Der er altid stort fremme@de og nar vi alle er opmaerksomme pa arrangementerne og
hjzelpes ad, har rigtig mange beboere stor glaade af dem.

Der har det seneste ars tid vaeret en razkke praktiske udfordringer med porcelzen, borde og stole, som dog
nu ser ud til at veere Igst.

K\ efterlyste et arrangement for alle frivillige. Det vil ledelsen arbejde videre med og udtrykker samtidig
stor taknemlighed over indsatsen fra alle frivillige.

KV spurgte til nattevagtbemandingen. Anders oplyste, at der er én nattevagt i hvert hus, som er dét,
normeringen raekker til pt. Ledelsen drgfter [sbende emnet med forvaltningen.

Anne Gregersen, formand for BPR, afsluttede med at takke KV for den store indsats.

Efterfglgende blev der orienteret om diverse emner sasom forvandlingsprojekt, ekonomi, omrokering af
personale, afholdt mgde med DAB, planlagt mgde for pargrende om demens i samarbejde med Hyrdehgj
Plejecenter mm. — se referatet pa hjemmesiden.

Naeste mgde | BPR afholdes den 26. august 2025.

BPR har 4 medlemmer, der er pargrende til beboere: Anne Gregersen, formand og kasserer, Conni
Haugbelle, nsestformand, Lilian Andersen og Randi Pelck. Fleming Friis Larsen, £ldreradet samt Anders
Christensen, centerleder og MNaja Krintel Nielsson, souschef, er tilforordnede BPR.

Lzes referater fra vores mader og yderligere information https://kristiansminde.roskilde.dk/da-dk/om-
os/bruger-og-parorenderad/

Bruger- og pargrenderadet - fra venstre:
Conni Haugbglle hus 12B, Anne Gregersen hus 10B,
Lilian Andersen hus 6A og Randi Pelck hus 4A.



KRISTIANSMINDES VENNER

Det Ignner sig i form af gode oplevelser

SENIOR SERVICE

John Mogensen, Kim Larsen, Michael Falck, Shu-bi-
dua, Elvis Presley, Benny Andersen, Four Jacks, Louis
Armstrong og mange flere. Desuden irske folkesange,
Jazz, The Shadows og andre rent instrumentale indslag

Sendag 15.juni °25 kl. 14.30

Der serveres kaffe/te og kage kl. 14 i Cafeen

Tag gerne dine parerende med @



KRISTIANSMINDES VENNER

Det Ignner sig i form af gode oplevelser

BESTYRELSEN pr. 1.4. 2025

Kirsten Lykke John Hanne Lilian Randi Irene Jytte

Navn Mailadresse Mobilnr. Rolle

Forperson,
Kirsten Smidt Hansen | kish@hansenpost.dk 20879461 | booker/grafisk arbejde
Lilian Andersen lilian.andersen@2210@gmail.com | 25115672 | Kasserer
Randi Pelck randi@pelck.dk 2578 3851 | Referent
Irene Lundh lrenelundh@gmail.com 40853071 | Neest-forperson
Jytte Daniél Skov jytte.daniel@gmail.com 30512246 | Bestyrelse, frivillig
Lykke Johansen lvkke-johansen@outlook.dk 40920250 | Bestyrelse, frivillig
Hanne Poulsen hanne@skumbanan.dk 2196 9304 | Bestyrelse, frivillig
John Madsen -(hus 4-11) 21796075 | Suppleant, Borger
Anna Jorgensen anelmajo@webspeed.dk 2076 3469 | Bilagskontroller, frivillig
John Nielsen john-nielsen@hotmail.com 20315761 | Bilagskontroller

7




AKTIVITETSKALENDER — JUNI

DATO AKTIVITET PLACERING/TIDSPUNKT
1/6 SAMNGSKATTE OG VILDKATTE CAFEEN KL. 13.00
2/6
3/6 GUDSTIENESTE CAFEEN KL. 13.00
LEG PA PLEJEHJEM AKTIVITETSRUM KL. 10.30

(Deltagelse efter aftale)

S@HREN WESTERHOLM SPILLER HUS 4 KL. 13.30
HUS 6 KL. 14.30

4/6 S@HREN WESTERHOLM SPILLER SENIORH@ISKOLEN KL. 13.00
HUS 8 KL. 13.30

HUS 10 KL. 14.30

HUS5 12 KL. 15.30

5/6

6/6

7/6

g/6

9/6

10/6 LEG PA PLEJEHJEM AKTIVITETSRUM KL. 10.30

(Deltagelse efter aftale)
11/6 | KOMNCERT V. JENS JEPSEN — EN LATTERMILD TUR CAFEEN KL. 11.00
| FAMILIEALEUMMET
12/6 GYMMNASTIK CAFEEN KL. 11.00
GA-VENNER HOVEDINDGANGEM KL. 11.15

13/6

14/6




15/6 UNDERHOLDNING CAFEEN KL. 14.00
V. KRISTIANSMINDES VENMNER
16/6
17/6 LEG PA PLEJEHJEM AKTIVITETSRUM KL. 10.30
(Deltagelse efter aftale)
18/6 GYMMNASTIK CAFEEN KL. 11.00
19/6
20/6 LEG PA PLEJEHJEM AKTIVITETSRUM KL. 10.30
(Deltagelse efter aftale)
21/6
22/6
23/6
24/6 LEG PA PLEJEHJEM AKTIVITETSRUM KL. 10.30
(Deltagelse efter aftale)
ERINDRINGSDANS CAFEEN KL. 13.00
25/6
26/6
27/6 LEG PA PLEJEHJEM AKTIVITETSRUM KL. 10.30
(Deltagelse efter aftale)
KOMCERT M. BEATLES CAFEEN KL. 11.00
28/6
29/6
30/6




MADSERVICE ROSKILDE KOMMUNE JUNI 2025
Periode  1/06/2025 30/06/2025 Side 1
S@N Hensefrikassé Sherryfromage
1 Med persille og agurkesalat Med chokolade og nadder
MAN Hakkebof Pandekage
2 Med skysovs,blede leg og agurkesalat Med is og jordbarsylieta]
TIR Forloren and Hindbargrod
3 Med skysovs,ribsgele og asier Med flade
ONS Hjemmeragget laks ) Chokoladefromage
4 Med hollandaise, citron og spidskalsalat
TOR Sprangt kam Grundlovsdessert
5 Med stuvet spinat og guleradder { Rabarber trifli )
FRE Gartnerens gryde Koldskal
& Med grent og ost Med kammerjunkere
L@R Benlase fugle (gris) Hvid chokolademousse
7 Med skysovs, rabarberchutney og surt Med rabarber
S@N Flaeskesteg Appelsinfromage
g8 Med skysovs,broccoli og smerdampede guleredder Fledeskum og hakket chokolade
MAN Stegt kylling Isdessert med knas
8 Med skysovs,gren salat med flade/citron dressing Chokolade og appelsin
TIR Stegt kalvelever Frugtsuppe
10 Med champignonsovs, blade lag og agurkesalat Med sommerbaer og tvebakke
ONS Sommertarte Rabarbergraed
11 Med asparges,porre, kartoffel med gren salat Med flade
TOR Fiskefrikadeller ) Chokoladebudding
12 Med grov urtesovs og rakost Med fladeskum
FRE Farseret blomkal Tiramisu i glas
13 Med skysovs og agurkesalat Pyntet med kakaopulver
L@R Kalkunschnitzel Is
14 Med champignonsovs,smeardampede guleradder Med krokant
S@N Valdemarsdag Jordbar
15 Stegt flaesk persillesovs nye kartofler og agurkesalat  Med flade
MAN Baconrulle Fersken
16 Med skysovs, rysteribs og agurkesalat Med makronfledeskum
TIR Stegt fisk Ymerfromage
17 Med smarsovs,citron og grent vendt | smer Med jordbaersovs
ONS Frikadeller Hindbardessert
18 Med kold kartoffelsalat, agurk, purlag og tomat Med fladeskum
TOR Medister Solbazriribsgred
19 Med stuvet sommerkal redbeder og sennep Med flade
FRE Grentsagsfrikadelle Jordbaer
20 Med stegte kartofler og spidskalssalat Med flade
L@R Chili/vanille skinke Rombudding
21 WMed fledebagte kartofler og gren salat Med baersovs
S@N Kalvefrikassé Hyldeblomstfromage
22 Med nye grentsager og persilledrys Pyniet med fladeskum chokolade
MAN Sankthans Grill Jordbartarte
23 Grillpakke med palser revelsben og tilbehar
TIR Krebinet Chokoladeparfait
24 Med forarsgrent og kartofier | peberodssovs
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MADSERVICE ROSKILDE KOMMUNE JUNI 2025
Periode 1/06/2025 30/06/2025 Side 2
ONS J&Eggekage Jordbar
25 MNed bacon,purleg,tomat og rugbrad Med flade
TOR Kyllingefrikadeller Stikkelsbargred
26 Med Skysovs og guleradder iMed flade
FRE Roget makrel Vafler
27 Med kartoffelsalat,agurk.tomat og purleg Med boysenbaer og fladeskum
LR Sommergryde Bondepige
28 Med blomkal guleradder,og fine arter Med sler (abledessent)
SGN Makkesteg Baileysfromage
29 Med bacon, rysteribs og broccoli iMed fladeskum og chokolade
MAN Lasagne Koldskal
30 Med kantareller dertil salat ted ristede havregryn

Spﬂrgsmél omkring allergener kontakt kekkenet
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Frokost weekend plejen juni maned

Dato

Menu frokost

Rejsalat med mini croissant og citron
Frikadeller med agurkesalat/rugbred
Franskbreéd med ost og pynt

14

Legeret gronzertesuppe med cremefraiche, bacon crisp og bred
Brie med druer

15

Sild/Rugbred
Teerte med fyld af porre og skinke dertil gren salat
Ost og kiks

21

Tomatsuppe med nudler og forarsleg dertil brod
Fransk brgéd med ost og grén peber

22

Sild/Rugbred
Tarteletter med hgns i asparges 3 stk.
Brie og druer

28

Lun fiskefilet med remolade og citron/rugbred % fisk(Broccolisouffle)
Lun Leverpostej med Bacon og champignon/rugbred
Ost og kiks

29

Sild/Rugbred
Kylling med agurkesalat og rugbred
Franskbr@d med ost og pynt
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Tilbud til parerende

Pa Demenscenter Kristiansminde vil vi rigtig gerne favne pargrende og
vaere med til at skabe netveerk blandt pargrende. Saledes har vi startet en
ny pargrendegruppe op, sa vi nu har to pargrendegrupper:

Paregrendegruppe for agtefaeller

Gruppen er et tilbud til aegtefeeller til beboere pa Demenscenter Kristians-
minde. Der er mulighed for at udveksle erfaring, oplevelser og meget andet
i gruppen. Der er plads til flere segtefeeller. Gruppen mgdes pa falgende
dage:

Onsdag den 18. juni kl. 13.30 - 15

Til mgderne deltager psykomotorisk terapeut Benedikte Okkels Knudsen,
tlif. 4631 6679, benedikteok@roskilde.dk.

Hvis | ansker at deltage eller har spgrgsmal om gruppen, er | velkomne til
at kontakte Benedikte.

Facebookgruppe for pargrende

En gruppe pargrende har oprettet Facebookgruppen under navnet:
"Pargrende Kristiansminde”. Alle pararende er velkomne i denne Face-
bookgruppe.

Link: https://www.facebook.com/qroups/3238007786454810

13


https://email.centerasecurity.com/url?l=5c7d3aeb447111eda4db005056a8532cmx3.ce&k=1&h=e4062270ee8646a8e8dc75fd3d9593be&url=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Fgroups%2F3238007786454810
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