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Demenscenter Kristiansminde 
 

TLF.: 46 31 67 00 

__________________________________________________ 
 

Ledelse:  Træffes på hverdage og efter aftale 
  
    Centerleder  
    Hus 12 
    Anders Christensen 
     Tlf. 30 84 13 88 
     anderschris@roskilde.dk 
 
    Souschef 
    Hus 10 
    Naja Nilsson 
     Tlf. 30 84 13 39 
     najan@roskilde.dk  
 
    Afdelingsleder  
    Hus 4 + 6 
    Tanya Pedersen 
     Tlf. 24 90 70 88 
     tantpe@roskilde.dk   
      
    Afdelingsleder 
    Hus 8 + Seniorhøjskole 
    Kjersti Brønholt  
     Tlf. 30 84 14 71 
     kjembr@roskilde.dk 
 
    Vicevært 
    Per Green 
     Tlf. 30 84 13 63   
 
Hovednummer til husene: 
 
  Hus 4:  46 31 67 41 (fra 7– 23)     /     46 31 67 42 (fra 23– 7) 
  
  Hus 6:  46 31 67 61 (fra 7– 23)     /     46 31 67 62 (fra 23– 7) 
 
  Hus 8:  46 31 66 81 (fra 7– 23)     /     46 31 66 82 (fra 23– 7) 
 
  Hus 10:  46 31 67 11 (fra 7– 23)     /     46 31 67 12 (fra 23– 7) 
 
  Hus 12:  46 31 67 21 (fra 7– 23)     /     46 31 67 22 (fra 23– 7) 
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Nyt fra ledelsen 
 

Kære beboere og pårørende. 

 

2026 nærmer sig med hastige skridt og det giver altid anledning til at se tilbage 

på det forgangne år og ligeledes frem mod det nye.  

 

Vi glæder os over en lang række ting det forgangne år. I januar overtog boligsel-

skabet DAB driften og udlejningen af boligerne. Indtil videre har samarbejdet væ-

ret i særklasse og de har blandt andet hjulpet med at få malet i hus 4, 6 og 8 og 

at få slebet gulve i fællesstuerne i hus 10 og 12. Vi arbejder på sammen med 

DAB, at lave en flerårig plan for udbedringer af gulvene alle steder i husene og 

ligeledes maling i hus 10 og 12. Derudover sættes der løbende penge af til vedli-

geholdelse af fx gulve.  

Formand for Bruger– og Pårørenderådet og Anders har flere gange mødtes med 

landskabsarkitekter fra DAB. Vi har indsamlet gode idéer, tanker og drømme til 

haverne blandt beboere, pårørende og medarbejdere. Landskabsarkitekterne er 

nu så langt, at de har sendt skitseforslag til haverne. Der er dog lang vej endnu, 

da financieringen ikke er på plads endnu. Vi ved dog, at der er sat en million af i 

budgettet i DAB i 2026.  

 

I det forgangne år fik vi også etableret vores hovedgade med facader, busstup-

pested, café– og aktivitetsområde ved hovedindgangen, musikbutik, rejsebu-

reau, mm. En stor tak skal lyde til alle som hjalp til at dette kunne lade sig gøre. 

Vi glæder os over, at pårørende nu har mulighed for at gå en tur langs hovedga-

den med deres kære. Ligeledes nyder vi, når nogen spiller lidt på klaveret, nyder 

musikken i musikbutikken eller tager et spil bordtennis eller billard.  

 

I det nye år byder vi først og fremmest velkommen til vores nye afdelingsleder 

Tina Falcke i starten af januar. Men vi ser også frem til andre ting i det kommen-

de år. Vi er er rigtig langt med at undervise alle vores medarbejdere i marte meo 

metoden og det er nu vores egne medarbejdere som står for undervisningen. 

Tidligere har det været Roskilde Kommunes demensteam, som stod for under-

visningen. Vi er nu i gang med at filme alt fastansat sundhedsfagligt og pædago-

gisk personale. Vi forventer, at vi kan opnå marte meo certificering i slutningen af 

2026.  

 

I ønskes alle et lykkebringende nytår.  

 

De bedste nytårshilsner fra 
Tina, Kjersti, Tanya, Naja og Anders 
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Underholdning v. Søren Westerholm 
 
Søren kommer en gang om måneden og besøger alle dagligstuer. Her vil 
han synge og sprede god stemning blandt medarbejdere og beboere. Sø-
ren starter i et hus og bevæger sig rundt i husene.  
Søren kommer følgende dage:  

 
 

Mandag den 5. januar ca. kl. 13.30-15.30 
 i hus 4 og hus 6 

 
og 

 
Tirsdag den 6. januar ca. kl. 13-16  

i Seniorhøjskolen, hus 8, hus 10 og hus 12 
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Pårørendegruppe 
 

At være ægtefælle til en person med en demenssygdom kan være følelses-
mæssigt udfordrende. Derfor tilbyder vi en pårørendegruppe, hvor du kan 

møde andre i samme situation.  
 

Pårørendegruppen er et fortroligt rum, hvor der er mulighed for at dele erfa-
ringer og få støtte. Sammen med andre ægtefæller kan du tale om de tanker 

og følelser, der kan opstå. 
 

Gruppen ledes af psykomotorisk terapeut Benedikte Okkels Knudsen. Hvis I 
ønsker at deltage eller har spørgsmål om gruppen, er I velkomne til at kontak-

te Benedikte.  
 

Benedikte kan kontaktes på hverdage på tlf. 46 31 66 79 eller på mail:  
benedikteok@roskilde.dk. 

 
 

Gruppen mødes næste gang: 
 

Onsdag den 28. januar kl. 13.30-15.00 
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Billeder fra en dejlig december på Kristiansminde 
 

Vi har i december haft glæde af bl.a. luciaoptog, julesange fra børne-
haven, skolekor, koncert fra Roskilde kulturskole og ikke mindst Jep-

sen og Aggerbæk der swingede julen ind. 
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