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Demenscenter Kristiansminde 
 

TLF.: 46 31 67 00 

__________________________________________________ 
 

Ledelse:  Træffes på hverdage og efter aftale 
  
    Centerleder  
    Anders Christensen 
     Tlf. 30 84 13 88 
     anderschris@roskilde.dk 
 
    Souschef 
    Naja Nilsson 
     Tlf. 30 84 13 39 
     najan@roskilde.dk  
 
    Afdelingsleder  
    Hus 4 + 6 
    Annica Prehn  
     Tlf. 24 90 70 88 
     annicas@roskilde.dk 
     
    Afdelingsleder 
    Hus 8 + Seniorhøjskole 
    Kjersti Brønholt  
     Tlf. 30 84 14 71 
     kjembr@roskilde.dk 
 
    Afdelingsleder 
    Hus 10 + 12 
    Rasmus Andersen  
     tlf.  30 58 64 48 
     rasmusba@roskilde.dk     
 
Hovednummer til husene: 
 
    Hus 4:   46 31 68 31 
    Hus 6:   46 31 68 33 
    Hus 8:   46 31 68 35 
    Hus 10:   46 31 68 37 
    Hus 12:   46 31 68 39 
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Nyt fra ledelsen 
 

Kære beboere og pårørende. 

 
 
Den 1. november har vi budt vores nye afdelingsleder Kjersti Brønholt vel-
kommen. Kjersti skal være afdelingsleder for hus 8 og Seniorhøjskolen. 
Naja vil stille og roligt introducere Kjersti, som gradvist tager over. Kjersti er 
uddannet sygeplejerske og har ledelseserfaring. Vi glæder os rigtig meget 
til samarbejdet med Kjersti.  
 
 
Den 31. oktober holdt vi oktoberfest i caféen for både Seniorhøjskolen og 
beboere fra alle huse. En hurtig optælling talte ca. 135 deltagende og over-
vejende har det været en stor succes. Mange glade borgere og beboere og 
ikke mindst mange smil og god stemning. 
 
 
Vi er i fuld gang med forberedelserne til jul og nytår. Først og fremmest er 
vagtplanen på plads, men dernæst kommer planlægningen af aktiviteter, 
så julestemningen kan brede sig i alle husene. Vi vil som tidligere år bage 
småkager i husene hver søndag, så alle får glæde af den skønne duft af 
nybagte småkager. Fredag den 6. december afholdes der et musikarrange-
ment for beboere og pårørende. Til arrangementet vil Aggerbæk og Jepsen 
swinge julen ind. Efterfølgende vil vi servere gløgg og æbleskiver. Af hen-
syn til bestilling af gløgg og æbleskiver, skal pårørende tilmelde sig ved at 
sende en mail til kristiansminde@roskilde.dk senest den 24. november.  
 
 
I november skal der afholdes valg til Bruger– og Pårørenderådet. Valget 
finder sted torsdag den 21. november kl. 14.30 i det store mødelokale. Bru-
ger– og Pårørenderådet skal sammen med ledelse og personale, være 
med til, at Demenscenter Kristiansminde fortsat er et godt sted at bo. Rå-
det er desuden med til at sætte fokus på kvalitet via deltagelse i det lokale 
kvalitetsråd og i de samskabte tilsyn på det enkelte plejecenter. Ved valget 
kan du både stille op og stemme på dem, som du gerne vil have i rådet. 
Dog skal du være opmærksom på, at kun 1 pårørende pr. beboer kan 
stemme. Der kan godt stille flere pårørende op pr. beboer. Er du forhindret 
i at komme den 21. november, har du mulighed for at stille op ved hjælp af 
fuldmagt. Får du brug for dette, skal du kontakte Anders før valget.  
 
 
I ønskes alle en rigtig god oktober fra 
Annica, Kjersti, Rasmus, Naja og Anders 
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Underholdning v. Søren Westerholm 
 
Søren kommer en gang om måneden og besøger alle dagligstuer. Her vil 
han synge og sprede god stemning blandt medarbejdere og beboere. Sø-
ren starter i et hus og bevæger sig rundt i husene. Søren kommer følgen-
de dage:  

 
Tirsdag den 26. november ca. kl. 13.30-15 i hus 4 og 6  

 
og 

 
Onsdag den 27. november ca. kl. 13.30-15.30 i hus 8, 10 og 12 
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Tilbud til pårørende 
 

På Demenscenter Kristiansminde vil vi rigtig gerne favne pårørende og 
være med til at skabe netværk blandt pårørende. Således har vi startet en 
ny pårørendegruppe op, så vi nu har to pårørendegrupper:  
 
Pårørendegruppe for ægtefæller 
Gruppen er et tilbud til ægtefæller til beboere på Demenscenter Kristians-
minde. Der er mulighed for at udveksle erfaring, oplevelser og meget andet 
i gruppen. Der er plads til flere ægtefæller. Gruppen mødes på følgende 
dage:  

 
 

Onsdag den 20. november kl. 13.30 - 15 
 
 

Til møderne deltager psykomotorisk terapeut Benedikte Okkels Knudsen, 
tlf. 4631 6679, benedikteok@roskilde.dk. 

 
Hvis I ønsker at deltage eller har spørgsmål om gruppen, er I velkomne til 

at kontakte Benedikte.  
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Tilbud til pårørende 
 

Pårørendegruppe for voksne børn og søskende 
Gruppen henvender sig primært til voksne børn og søskende af vores be-
boere på Demenscenter Kristiansminde. Vi afholdte det første møde i juni 
2022 og der er ligeledes plads til endnu flere i gruppen. Der er ikke plan-

lagt møder for nuværende, men nye mødedatoer er undervejs.  
 
 

Til møderne deltager afdelingsleder Naja Nilsson, tlf. 3084 1339 og  
psykomotorisk terapeut Benedikte Okkels Knudsen, tlf. 4631 6679,  

benedikteok@roskilde.dk. 
 

Hvis I ønsker at deltage eller har spørgsmål om gruppen, er I velkomne til 
at kontakte Naja eller Benedikte.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Facebookgruppe for pårørende 
  
En gruppe pårørende har oprettet Facebookgruppen under navnet: 
”Pårørendegruppe (ikke ægtefæller) Kristiansminde”. Alle på-
rørende er velkomne i denne Facebookgruppe på trods af 
navnet. 
 
Link: https://www.facebook.com/groups/3238007786454810 
 
  
 
  

 

https://email.centerasecurity.com/url?l=5c7d3aeb447111eda4db005056a8532cmx3.ce&k=1&h=e4062270ee8646a8e8dc75fd3d9593be&url=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Fgroups%2F3238007786454810
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