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Demenscenter Kristiansminde 
 

TLF.: 46 31 67 00 

__________________________________________________ 
 

Ledelse:  Træffes på hverdage og efter aftale 
  
    Centerleder  
    Anders Christensen 
     Tlf. 30 84 13 88 
     anderschris@roskilde.dk 
 
    Souschef 
    Naja Nilsson 
     Tlf. 30 84 13 39 
     najan@roskilde.dk  
 
    Afdelingsleder  
    Hus 4 + 6 
    Tanya Pedersen 
     Tlf. 24 90 70 88 
     tantpe@roskilde.dk   
      
    Afdelingsleder 
    Hus 8 + Seniorhøjskole 
    Kjersti Brønholt  
     Tlf. 30 84 14 71 
     kjembr@roskilde.dk 
 
    Afdelingsleder 
    Hus 10 + 12 
    Rasmus Andersen  
     tlf.  30 58 64 48 
     rasmusba@roskilde.dk     
 
Hovednummer til husene: 
 
    Hus 4:   46 31 68 31 
    Hus 6:   46 31 68 33 
    Hus 8:   46 31 68 35 
    Hus 10:   46 31 68 37 
    Hus 12:   46 31 68 39 
 



3  

 Maj 2025 

Nyt fra ledelsen 
 
Kære beboere og pårørende. 

 
Den 1. april er den nye leder af demensteamet startet. Linda kender til de-
mensområdet og er bl.a. uddannet marte meo terapeut. I vil måske støde 
på Linda i huset, da hun har sit kontor her på Kristiansminde. Vi glæder os 
til samarbejdet med Linda.  
 
I april har vi overtaget ledelsen af Seniorhøjskolen for Blinde og Svagsyne-
de, som er et lille tilbud i Seniorhøjskolen på Holbækvej. I tilbuddet er der 2 
medarbejdere og medarbejderne fra Seniorhøjskolen på Kristiansminde er 
i forvejen vant til at afløse derovre.  
 
Vi arbejder fortsat med de sidste detaljer på vores nye hovedgade. Der er 
opsat skiltning på døre og på gange, som skal gøre det nemmere at finde 
rundt. Ligeledes er der kommet et stort oversigtskort ved hovedindgangen. 
Det er fantastisk at mærke, hvordan de fysiske rammer på hovedgaden 
skaber mere liv og glæde blandt beboere, pårørende og medarbejdere.  
 
Vi arbejder ligeledes videre med at indrette husene bedst muligt og gøre 
fællesarealerne i husene mere hjemlige og hyggelige. I den kommende tid 
vil vi gøre udearealerne på terrasserne mere hyggelige med små oaser og 
blomster i krukker, som indbyder til udendørs samvær og hyggelige stun-
der i vores haver.  Det er i haverne ved hovedindgangen petanquebaner, 
som alle der har lyst, kan benytte sig af. Derudover er der ved hus 8 et ak-
tivitetsrum. Her findes bl.a. et bordtennisbord, motionscykel og spil. 
 
Vi har flyttet vores to rickshawcykler og vores duocykel ud i vores cykel-
skur. Pårørende er meget velkomne til at låne en cykel og vi tilbyder gerne 
instruktion i brugen af cyklerne. Tøv ikke med at tage fat i en leder, hvis du 
gerne vil kunne benytte dig af en af cyklerne og evt. vil aftale en tid til in-
struktion.  
 
Vi vil afholde en officiel åbning af vores nye hovedgade med forskellige 
små oplevelser langs gaden. Denne dag ruller vi den røde løber ud og ser-
verer et glas bobler til alle. Der vil denne dag også være smagsprøver fra 
Madservice, lidt musik og forhåbentligt masser af god stemning.  
Åbningen af hovedgaden vil finde sted onsdag den 28. maj kl. 15.30-16.30. 
Vi håber at se rigtig mange pårørende denne dag.  
 
Som de forrige år vil vi igen i år afholde en sommerfest. Sommerfesten vil 
blive afholdt fredag den 22. august 2025. Der vil komme en invitation ud 
senere, men sæt allerede nu kryds i kalenderen. 
 
De bedste forårshilsner fra 
Kjersti, Rasmus, Tanya, Naja og Anders 
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Tilbud til pårørende 
 

På Demenscenter Kristiansminde vil vi rigtig gerne favne pårørende og 
være med til at skabe netværk blandt pårørende. Således har vi startet en 
ny pårørendegruppe op, så vi nu har to pårørendegrupper:  
 
Pårørendegruppe for ægtefæller 
Gruppen er et tilbud til ægtefæller til beboere på Demenscenter Kristians-
minde. Der er mulighed for at udveksle erfaring, oplevelser og meget andet 
i gruppen. Der er plads til flere ægtefæller. Gruppen mødes på følgende 
dage:  

 
 

Onsdag den 18. juni kl. 13.30 - 15 
 
 

Til møderne deltager psykomotorisk terapeut Benedikte Okkels Knudsen, 
tlf. 4631 6679, benedikteok@roskilde.dk. 

 
Hvis I ønsker at deltage eller har spørgsmål om gruppen, er I velkomne til 

at kontakte Benedikte.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Facebookgruppe for pårørende 

  
En gruppe pårørende har oprettet Facebookgruppen under navnet: 
”Pårørende Kristiansminde”. Alle pårørende er velkomne i denne Face-
bookgruppe. 
 
Link: https://www.facebook.com/groups/3238007786454810 

 
 

https://email.centerasecurity.com/url?l=5c7d3aeb447111eda4db005056a8532cmx3.ce&k=1&h=e4062270ee8646a8e8dc75fd3d9593be&url=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Fgroups%2F3238007786454810
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Nyt fra Bruger- og Pårørenderådet 
 
Bruger- og Pårørenderådet/Kvalitetsrådet (BPR/KR) holdt møde den 15. april 2025, 
hvor hovedtemaet var kommunikation. 
 

I den nære fremtid vil vi alle opleve, at der sker forandringer i forhold til kontaktper-
sonordningen. Opgavebeskrivelsen for personalet er blevet revideret og der iværk-
sættes ny organisering, som har været afprøvet i hus 8. Det har været en succes og 
indføres nu i alle huse.  
En sådan forandring skal have sin indkøring og hjælp fra alle parter. Vi tror på, at vi 
med fælles indsats og velvilje kan få højnet kommunikationen mellem medarbejdere 
og pårørende til gavn for beboerne.  
Afdelingslederne vil informere nærmere om ordningen på de snarlige husvise møder 
for pårørende.  
BPR/KR evaluerer ordningen til efteråret. 
 

Kommunikations-app’en ’Kintella’ skal revitaliseres hen over foråret.  
App’en kan anvendes til meget, men pt. er den primært tænkt som en formidlings-
platform mellem Kristiansminde og de pårørende. Nu er omkring 40-45 % af de pårø-
rende koblet på app’en og ambitionen er, at vi som minimum gerne vil nå op på om-
kring 80-90 %.  
Seniorhøjskolen indtænkes også som kommende brugere af Kintella. 
Afdelingslederne vil formidle viden om og hjælp til at komme i gang med Kintella hen 

over foråret ved en direkte kontakt til de pårørende.  

BPR og ledelsen har planer om snarest at afholde et møde for pårørende med det 
nye boligselskab, DAB, så vi alle bl.a. kan blive klogere på, hvem der har ansvar for 
hvilke opgaver inde i boligerne og på fællesområderne både inde og ude.  
Datoen er endnu ikke fastlagt men hold øje med opslag i Kristiansminde Tidende og 
Kintella.  
 

BPR/KR fortsætter drøftelserne om kommunikation og vil på næste møde den 26. au-
gust bl.a. have fokus på Kristiansminde Tidende samt indflytnings- og statussamtaler. 
Vi vil løbende følge op på de øvrige initiativer og forandringer. 
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Underholdning v. Søren Westerholm 
 
Søren kommer en gang om måneden og besøger alle dagligstuer. Her vil 
han synge og sprede god stemning blandt medarbejdere og beboere. Sø-
ren starter i et hus og bevæger sig rundt i husene. Søren kommer følgende 
dage:  

 
 

Mandag den 5. maj ca. kl. 13.30-15 i Seniorhøjskole, hus 4 og hus 6 
 

og 
 

Tirsdag den 6. maj ca. kl. 13.30-15.30 i hus 8, 10 og 12 
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