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Demenscenter Kristiansminde 
 

TLF.: 46 31 67 00 

__________________________________________________ 
 

Ledelse:  Træffes på hverdage og efter aftale 
  
    Centerleder  
    Anders Christensen 
     Tlf. 30 84 13 88 
     anderschris@roskilde.dk 
 
    Souschef 
    Naja Nilsson 
    Hus 10 
     Tlf. 30 84 13 39 
     najan@roskilde.dk  
 
    Afdelingsleder  
    Hus 4 og hus 6 
    Tanya Pedersen 
     Tlf. 24 90 70 88 
     tantpe@roskilde.dk   
      
    Afdelingsleder 
    Hus 8 og Seniorhøjskole 
    Kjersti Brønholt  
     Tlf. 30 84 14 71 
     kjembr@roskilde.dk 
 
    Afdelingsleder 
    Hus 12 
    Rasmus Andersen  
     Tlf.  30 58 64 48 
     rasmusba@roskilde.dk  
 
    Vicevært 
    Per Green 
     Tlf. 30 84 13 63   
 
Hovednummer til husene i tidsrummet 7-23: 
 
  Hus 4:  46 31 68 31        /        Fra 1. september:       46 31 67 41 
 
  Hus 6:  46 31 68 33        /        Fra 1. september:       46 31 67 61 
 
  Hus 8:  46 31 68 35        /        Fra 1. september:       46 31 66 81 
 
  Hus 10:  46 31 68 37        /        Fra 1. september:       46 31 67 11 
 
  Hus 12:  46 31 68 39        /        Fra 1. september:       46 31 67 21 
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Nyt fra ledelsen 
 
Kære beboere og pårørende. 

 

Mandag den 1. september overgår vi til et nyere nødkaldssystem og det får 

også betydning for nogle telefonnumre til os. På næste side kan du finde 

en oversigt over de nye telefonnumre. De fleste telefonnumre er uændre-

de, men værd at bemærke er, at sygeplejerskerne får nye telefonnumre. 

På selve dagen for overgangen kan der måske i løbet af formiddagen være 

tidsrum, hvor det er svært at ringe på vores lokale telefonnumre. Skulle det 

ske, at I ikke kan komme igennem, så ring til en af lederne, da vores tele-

fonnumre ikke berøres og virker uforandret. Vores nye telefoner er smart-

phones, hvorfor I vil kunne opleve, at se flere medarbejdere med smart-

phones i hånden. De nye telefoner vil kunne bruges til både dokumentation 

og nødkald - og således bliver de et uundværligt arbejdsredskab.  

 

Vi arbejder aktuelt målrettet med at flytte ledelsen mere ud i husene og tæt 

på de enkelte borgerforløb, pårørende og medarbejdere. For at sikre størst 

muligt ledelsesmæssigt nærvær, har vi ændret en smule på ledelsesorga-

niseringen lige nu. Souschef Naja Nilsson har for nuværende overtaget 

den daglige ledelse af hus 10, for at sikre så meget ledelse helt tæt på som 

overhovedet muligt. Tanya fortsætter med den daglige ledelse af hus 4 og 

hus 6, men vi forsøger, at fjerne administrative opgaver fra Tanya, så hun 

kan dedikere sin tid til at lede helt tæt på beboere, pårørende og medarbej-

dere.  

 

2. september opstarter vi igen vores undervisning i marte meo. Et af krave-

ne for at opnå marte meo certificering er, at alle medarbejdere skal under-

vises i marte meo metoden. Vi har udvidet minimumskravet med en time, 

for også at undervise i grundlæggende demens. Vores marte meo terapeu-

ter skal på længere sigt overtage undervisningen, som Hanne og Egil i de-

mensteamet ellers har haft. Derfor vil de øve sig sammen med Hanne og 

Egil i formidling af undervisningen og marte meo metoden. Når de kommer 

godt i gang, vil vi lave en plan for at lave filmede marte meo forløb i hvert 

enkelt hus. Vi har fordelt husene og ansvarsområderne mellem vores mar-

te meo terepeuter, så de nu har ansvaret for et hus hver.  

 
De bedste sensommerhilsner fra 
Kjersti, Rasmus, Tanya, Naja og Anders 
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Underholdning v. Søren Westerholm 
 
Søren kommer en gang om måneden og besøger alle dagligstuer. Her vil 
han synge og sprede god stemning blandt medarbejdere og beboere. Sø-
ren starter i et hus og bevæger sig rundt i husene. Søren kommer følgende 
dage:  

 
 

Tirsdag den 2. september ca. kl. 13.30-15 
 i hus 4 og hus 6 

 
og 

 
Onsdag den 3. september ca. kl. 13-16  

i Seniorhøjskolen, hus 8, hus 10 og hus 12 
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Nyt fra Bruger- og Pårørenderådet/Kvalitetsrådet 

Bruger- og Pårørenderådet/Kvalitetsrådet (BPR/KR) har afholdt møder den 
14. og den 26. august. 
 
Mødet den 14. august 
Med afsæt i den nye samarbejdsmodel ’Samskabt tilsyn’ behandlede BPR/
KR den 14. august en rapport fra et tilsyn i hus 4. Tilsynet blev foretaget af 
en medarbejder fra Rådhuset og blev gennemført to aftener i slutningen af 
juni måned. 
Med udgangspunkt i tilsynsrapporten og ledelsesobservationer blev der 
fastlagt en række indsatser, der skal stabilisere og forbedre forholdene bå-
de for beboerne og personalet.  
BPR/KR følger op på arbejdet på et senere møde.  
 
Mødet den 26. august 
BPR/KR afholdt ordinært møde med en dagsorden, der fulgte op på de tid-
ligere drøftelser og beslutninger vedrørende kommunikation samt et par 
uafsluttede emner. 
Vi konkluderede følgende: 
 Der arbejdes fortsat med at etablere nye kontaktpersonteams i de en-

kelte huse og de sidste brikker i dette arbejde forventes at falde på 
plads kort efter 1. oktober. 

 Der er fastlagt en række husvise møder i efteråret med deltagelse af 
afdelingsleder, personale og pårørende i de enkelte huse. De første 
møder afvikles i begyndelsen af september. 

 Livet i husene bliver bedre hvis vi kender hinanden og hjælper hinan-
den, så vi skal alle huske at hilse på hinanden, tale sammen og hjæl-
pe hinanden – medarbejdere, beboere og pårørende. 

 Der er pæn fremgang at spore i antallet af pårørende, der er oprettet 
på app’en Kintella. Indsatsen med at få flere på fortsætter, samtidig 
med at vi afventer en snarlig opdatering af app’en, som skulle give 
nogle forbedringer. 

 I løbet af september og begyndelsen af oktober måned færdiggøres 
billedgallerier med præsentation af medarbejderne i de enkelte huse. 

 Præsentationsfolderen for BPR er blevet revideret. Den vil blive distri-
bueret på forskellig vis. 

 Vi drøftede Kristiansminde Tidende. Der arbejdes videre med grundla-
get for nye tiltag og ændringer, som forventes at træde i kraft efter nyt-
år. 

 

Regnskab og budget 
BPR har modtaget 45.000 kr. fra Trygfonden til en ny duocykel, som for-
ventes leveret i løbet af september måned. Det glæder vi os til. 
 
BPR dækker udgiften på ca. 11.000 kr. til sommerfesten, der blev afviklet 
med fuldt hus fredag den 22. august. 
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Orientering 
I samarbejde med landskabsarkitekter fra boligselskabet DAB arbejdes der 
på et skitseforslag til sansehaver. Et tidligere forslag og en ansøgning til en 
stor fond endte desværre med et afslag på støtte. Vi giver ikke sådan op 
og glæder os over, at DAB har nogle erfarne medarbejdere, som kan hjæl-
pe os videre med projektet. 
 
Der er ledige pladser for ’interesserede borgere’ og for stedfortrædere i 
BPR, hvorfor vi besluttede at afholde suppleringsvalg i november måned. 
Dato og tidspunkt fastsættes snarest. 
 
Formand og næstformand for BPR har medvirket i en artikel med overskrif-
ten ’De kæmper for en mere demensvenlig hverdag’. Artiklen blev bragt i 
Dagbladet den 26. juli og distribueres via Kintella til alle. 
 
BPR afvikler et møde den 16. september kl. 16.30 med titlen ’Hvad er de-
mens og om at være pårørende’ i samarbejde med BPR fra Hyrdehøj Ple-
jecenter. Tilmelding til Anne på anne4gregersen@gmail.com 
 
Ældrerådet afvikler borgermøde med politisk deltagelse i samarbejde med 
ÆldreSagen og Faglige Seniorer fredag den 24. oktober på Rådhuset. 
 
Næste møde i BPR/KR afholdes den 7. oktober 2025.  
 
BPR har 4 medlemmer, der er pårørende til beboere: Anne Gregersen, 
formand og kasserer, Conni Haugbølle, næstformand, Lilian Andersen og 
Randi Pelck. Fleming Friis Larsen, Ældrerådet samt Anders Christensen, 
centerleder og Naja Krintel Nielsson, souschef, er tilforordnede BPR. 
Læs referater fra vores møder og yderligere information https://
kristiansminde.roskilde.dk/da-dk/om-os/bruger-og-parorenderad/ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bruger- og pårørenderådet - fra venstre:          Billede fra besigtigelse af haverne med:  
Conni Haugbølle hus 12B,            Formand for BPR Anne Gregersen,  
Anne Gregersen hus 10B,            centerleder Anders Christensen 
Lilian Andersen hus 6A og            Steven og Ziff, landskabsartitekter DAB 
Randi Pelck hus 4A. 

 
 
 

mailto:anne4gregersen@gmail.com
https://kristiansminde.roskilde.dk/da-dk/om-os/bruger-og-parorenderad/
https://kristiansminde.roskilde.dk/da-dk/om-os/bruger-og-parorenderad/
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Tilbud til pårørende 
 

På Demenscenter Kristiansminde vil vi rigtig gerne favne pårørende og 
være med til at skabe netværk blandt pårørende. Således har vi en pårø-
rendegruppe. 
 
Gruppen er et tilbud til ægtefæller til beboere på Demenscenter Kristians-
minde. Der er mulighed for at udveksle erfaring, oplevelser og meget andet 
i gruppen. Der er altid plads til flere ægtefæller. Gruppen mødes på følgen-
de dage:  

 
Onsdag den 15. oktober kl. 13.30 - 15 

 
Onsdag den 26. november kl. 13.30 - 15 

 
 

Til møderne deltager psykomotorisk terapeut Benedikte Okkels Knudsen, 
som kan kontaktes på hverdage på tlf. 46 31 66 79 eller på mail: 

 benedikteok@roskilde.dk. 
 

Hvis I ønsker at deltage eller har spørgsmål om gruppen, er I velkomne til 
at kontakte Benedikte.  
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