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Demenscenter Kristiansminde 
 

TLF.: 46 31 67 00 

__________________________________________________ 
 

Ledelse:  Træffes på hverdage og efter aftale 
  
    Centerleder  
    Anders Christensen 
     Tlf. 30 84 13 88 
     anderschris@roskilde.dk 
 
    Souschef 
    Naja Nilsson 
     Tlf. 30 84 13 39 
     najan@roskilde.dk  
 
    Afdelingsleder  
    Hus 4 + 6 
    Tanya Pedersen 
     Tlf. 24 90 70 88 
     tantpe@roskilde.dk   
      
    Afdelingsleder 
    Hus 8 + Seniorhøjskole 
    Kjersti Brønholt  
     Tlf. 30 84 14 71 
     kjembr@roskilde.dk 
 
    Afdelingsleder 
    Hus 10 + 12 
    Rasmus Andersen  
     tlf.  30 58 64 48 
     rasmusba@roskilde.dk     
 
Hovednummer til husene: 
 
    Hus 4:   46 31 68 31 
    Hus 6:   46 31 68 33 
    Hus 8:   46 31 68 35 
    Hus 10:   46 31 68 37 
    Hus 12:   46 31 68 39 
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Nyt fra ledelsen 
 
Kære beboere og pårørende. 

 
Endelig er vi lykkes med at skabe forandringer i de fysiske rammer på Kri-
stiansminde. Centergangen er forvandlet og der er nu meget mere liv med 
rejsebureau, musikbutik, aktivitetsrum, et nyt torv med klaver og billard 
samt butiksfacader. Vi er dog ikke helt færdige endnu. Der mangler blandt 
andet ny skiltning, så det er muligt at orientere sig og finde vej til de for-
skellige dele. Malingen i husene er ændret en smule, hvorfor vi i år kun 
maler i hus 4, hus 6 og hus 8. Efterfølgende arbejdes der videre med ind-
retningen i alle huse - både inde og ude. Gardiner bliver alligevel ikke syet, 
da de tekstiler vi har fået ikke kan anvendes til gardiner. Vi glæder os me-
get til at komme helt i mål og holde en indvielse af den nye hovedgade. 
Dato for indvielse vil snart blive meldt ud. En stor tak skal lyde til alle som 
har hjulpet os med maling, indretning og skabelsen af vores nye hovedga-
de.  
 
Som en del af den nye hovedgade, kan der også blive behov for at bruge 
saltobrikker andre steder end I er vant til. Alle pårørende bedes derfor op-
datere saltobrikker på læseren ved hovedindgangen. 
 
Fra 1. maj ændres der en smule i maden fra køkkenet. I weekender vil der 
til frokost ikke længere serveres smørrebrød, men i stedet en kold eller en 
lun anretning. Menuplanen for frokosten i weekender kan findes i Kristians-
minde Tidende fra maj udgaven. Der har i forvejen været dage med kolde 
eller lune anretninger, men de samles i weekenden, for at skabe mere hyg-
ge i weekenderne. Der vil fortsat være specialdiæter til de beboere, som i 
forvejen får dette.  
 
I marts måned er vores nye afdelingsleder Tanya startet, hvorfor hun kort 
for lov at præsentere sig her:  
 
 ”Jeg hedder Tanya. Jeg er 40år, er gift med Michael, har to børn og 
 bor i Hedehusene. Jeg er uddannet sygeplejerske og kommer fra en 
 lederstilling i en lille demensenhed, så jeg kender og brænder for spe-
 cialet. Jeg har høje faglige ambitioner og sætter en ære i at værne om 
 det gode samarbejde mellem beboere, pårørende og personale. Jeg 
 har glædet mig utrolig meget til at blive en del af Kristiansminde og til 
 at lære jer alle sammen at kende. I er meget velkommen til at komme 
 forbi mit kontor og hilse på.” 
 
Vi har i løbet af marts startet et nyt samarbejde op med Børnehuset Trold-
høj ud fra konceptet ”Leg på plejehjem”. En række medarbejdere fra bør-
nehuset og Kristiansminde er blevet introduceret til, hvordan man kan ar-
rangere fælles lege for børn og vores beboere.  
 
De bedste forårshilsner fra 
Kjersti, Rasmus, Tanya, Naja og Anders 
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Tilbud til pårørende 
 

På Demenscenter Kristiansminde vil vi rigtig gerne favne pårørende og 
være med til at skabe netværk blandt pårørende. Således har vi startet en 
ny pårørendegruppe op, så vi nu har to pårørendegrupper:  
 
Pårørendegruppe for ægtefæller 
Gruppen er et tilbud til ægtefæller til beboere på Demenscenter Kristians-
minde. Der er mulighed for at udveksle erfaring, oplevelser og meget andet 
i gruppen. Der er plads til flere ægtefæller. Gruppen mødes på følgende 
dage:  

 
 

Onsdag den 9. april kl. 13.30 - 15 
Onsdag den 18. juni kl. 13.30 - 15 

 
 

Til møderne deltager psykomotorisk terapeut Benedikte Okkels Knudsen, 
tlf. 4631 6679, benedikteok@roskilde.dk. 

 
Hvis I ønsker at deltage eller har spørgsmål om gruppen, er I velkomne til 

at kontakte Benedikte.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Facebookgruppe for pårørende 

  
En gruppe pårørende har oprettet Facebookgruppen under navnet: 
”Pårørende Kristiansminde”. Alle pårørende er velkomne i denne Face-
bookgruppe. 
 
Link: https://www.facebook.com/groups/3238007786454810 

 
 

https://email.centerasecurity.com/url?l=5c7d3aeb447111eda4db005056a8532cmx3.ce&k=1&h=e4062270ee8646a8e8dc75fd3d9593be&url=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Fgroups%2F3238007786454810
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Underholdning v. Søren Westerholm 
 
Søren kommer en gang om måneden og besøger alle dagligstuer. Her vil 
han synge og sprede god stemning blandt medarbejdere og beboere. Sø-
ren starter i et hus og bevæger sig rundt i husene. Søren kommer følgende 
dage:  

 
 

Tirsdag den 1. april ca. kl. 13.30-15 i Seniorhøjskole, hus 10 og hus 12  
 

og 
 

Onsdag den 2. april ca. kl. 13.30-15.30 i hus 4, 6 og 8 
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